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2014 m. gruodžio mėn. Nr. 16
Šv. Juozapo globos namų šventinis leidinys
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Štai mergelė nešios įsčiose ir pagimdys sūnų, ir jis vadinsis Emanuelis,

o tai reiškia: „Dievas su mumis“ 

(Mt 1, 23)

Viešpats maloningai ir gailestingai pažvelgė į Mergelę Mariją ir į kiekvieną iš mūsų, todėl atėjo kartu su mumis gyventi ir mus išgelbėti.
Priimkite Jo Gimimo šventę kaip meilingą, įkvėpiantį Dievo žvilgsnį, kviečiantį Juo pasitikėti ir atsiliepti. Dalinkimės su visais Viešpaties teikiamu Gerosios naujienos džiaugsmu. Tegul ateinantys naujieji metai būna palankūs, taikingi, ramūs.
Lionginas Virbalas, sj


Jonas Kauneckas

Panevėžio vyskupas


Vyskupas emeritas
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Šviesa užgimusi Betliejuje teapšviečia Jūsų gyvenimus. Būkite pripildyti Dievo ir neškite Kalėdų žinią kitiems. Tegu artimųjų ir bičiulių meilė apsupa Jus.

Išlaikykite viltį, gyvenkite meile, būkite šviesos žmonėmis.... 

Ramybės ir džiaugsmo Jums ir Jūsų šeimoms.
Šv. Kalėdų ir Naujųjų 2015 metų proga Jus sveikina Šv. Juozapo globos namų bendruomenė.
_____________________________________________________________________________________
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[image: image5.emf]Kuo mes gyvename?
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2014 metais Šv. Juozapo globos namų gyventojai ir darbuotojai galėjo džiaugtis tiek įdomiais renginiais ir smagiais koncertais, tiek prasmingomis kelionėmis. Kasdieniniai užsiėmimai ne tik sustiprino gyventojų tarpusavio bendrystę, bet ir leido išgyventi nedideles džiaugsmo akimirkas.
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Vasario 11-ąją - minint tarptautinę Ligonių dieną - mūsų globos namuose buvo aukojamos šv. Mišios. Po šv. mišių buvo teikiamas palaiminimas bei ligonių sakramentas. Po pietų mūsų bendruomenę aplankė ir visus su dovanomis pasveikino Lietuvos Respublikos opozicinės vyriausybės nariai - Andrius Kubilius, Donatas Jankauskas bei Rasa Juknevičienė.

Vasario 16-oji– nacionalinė Lietuvos šventė, skirta 1918-aisiais Lietuvos Tarybos signatarų pasirašytam Lietuvos nepriklausomybės aktui paminėti. 
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13d. Panevėžio aklųjų bibliotekoje vyko šios šventės minėjimas, į kurį buvo pakviesti ir Šv. Juozapo globos namų gyventojai. Tautines dainas apie tėvynės laisvę dainavo ansamblis Pušynėlis, klausėmės J.Marcinkevičiaus eilių. Mūsų namų gyventojams buvo miela prisiminti šią garbingą dieną.

Valentino diena. Nesuklysime pasakę, kad Lietuvoje ji švenčiama ne taip jau seniai. Būtent vasario 14-ąją, kurią šiandien vadiname Meilės diena. Net sportuodami gyventojai klausėsi meilės dainų ir diskutavo šia tema.
[image: image9.emf]Kovo 19-oji - Švento Juozapo diena - mūsų globos namų globėjo vardo diena. Iškilmingas šv. Mišias kartu su JE vysk. Lionginu Virbalu aukojo mons. Juozapas Antanavičius, kun. Jonas Morkvėnas, kun. Pranas Sabaliauskas bei kun. Petras Daunoras. Į pilnutėlę koplyčią rinkosi ne tik gyventojai, jų artimieji, bet ir darbuotojai ir kiti svečiai. Sulaukėme ir Panevėžio miesto savivaldybės atstovo - Petro Luomano. Po iškilmingų Šv. Mišių sveikinome varduvininkus ir kartu su visa bendruomene rinkomės į salę šventinių pietų.

Kovo 27 dieną į mūsų namus susirinko būrys Panevėžyje dirbančių EVS savanorių iš įvairių Europos šalių. Susitikimą su globos namų gyventojais organizavo mūsų namuose dirbanti savanorė Nino iš Gruzijos.
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Balandžio mėnesio popietę Kazimiero Paltaroko gimnazijos mokiniai parengė kryžiaus kelio apmąstymus, kuriais pasidalijo su mūsų namų gyventojais.
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Šv. Velykų rytą globos namų bendruomenę sveikino smuikininkas Vytautas Strioga su klasikinės muzikos šventine koncertine programa. Gyventojų pasveikinti atvyko ir Panevėžio respublikinės ligoninės administracija, įteikusi kiekvienam gyventojui po velykinę dovanėlę. Klasikinės muziko skambesiu džiugino violončelistė Kornelija Petkutė bei pianistė Daiva Tareilytė-Juškienė. 

Mūsų namų gyventojas – motinas Motinos dienos proga atvyko pasveikinti Panevėžio "Aušros" pagrindinės mokyklos mokiniai su mokytojais. Muzikinę dovaną dovanojo Aukštaitijos savišvietos akademijos moterų choras, vadovaujamas Emilijos Kriščiūnaitės. Nuostabios melodijos ir nuoširdus bendravimas užbūrė gyventojus. Amžiną atilsį maestro Aleksandras Liberis buvo pakviestas chorui diriguoti dainą. Šią užduotį  amžinatilsi maestro atliko su užsidegimu ir vidiniu jauduliu.


Gegužės 15 d. popietę gyventojai susiruošė į Karsakiškį. Mūsų namų sielovadininkas kun. Jonas Morkvėnas Karsakiškio bažnytėlėje kartu su keliautojais dalyvavo Mojavoje – vedė gegužines pamaldas.


Šią dieną buvome pakviesti ir į dainuojamosios poezijos festivalį "Obelų žydėjimas 2", kuris vyko Kupiškio socialinės globos namuose. Šventė vyko globos namų kieme žydinčiame sode. Festivalyje dalyvavo įvairių globos namų gyventojų kolektyvai bei svečiai. Esame dėkingi kolegoms už galimybę pasisvečiuoti jų sukurtoje jaukioje aplinkoje, susipažinti su įstaigoje vykdoma veikla, pasiekimais.
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Gegužės 29 dieną mūsų namų gyventojas Zenonas Kavaliauskas savo gimtadienio proga surengė jo paties eiliuotų kūrinių pristatymą. Svečiuose dalyvavo Panevėžio aklųjų bibliotekos nariai, kurie ne tik vedė renginį, skaitė jo eiles, bet ir grojo muzikinius kūrinius. Zenonas Kavaliauskas pristatė savo kūrybą, kurioje atsispindi vaikystės prisiminimai, išgyvenimai, jausmai, taip pat jis eilėmis išreiškė nuoširdžią padėką darbuotojams, kurių rūpestį ir globą jaučia kiekvieną dieną. Zenonas šiuos namus vadina Dievo dovana, o čia gyvenančius - ne draugais, o vieno likimo broliais ir sesėmis. Direktorius, sveikindamas Zenoną, palinkėjo, kad visi gyventojai galėtų šiuose namuose ne tik išgyventi, bet ir skleistis, gyventi pilnavertišką gyvenimą.
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Gegužės 21 dieną savanoris Lukas (Olandija) mūsų gyventojams pristatė „Bingo“ žaidimą. Tai buvo labai įdomus užsiėmimas, su nugalėtojais, kurių laukė įvairūs paties Luko nupirkti prizai: saldainiai, rankšluosčiai, stiklinės ir pan. Žaidėjai „Bingo“ norėjo žaisti ir kitomis dienomis.

Birželio 17 dieną Šv. Juozapo globos namuose vyko arbatėlė, kurios tema- artėjančios Joninės.  Socialinio darbo studentės praktikantės pristatė Joninių šventės tradicijas. Gyventojai dalijosi savo patirtimi, ragavo studenčių iškeptą pyragą.
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Liepos 2 dieną Šv. Juozapo globos namų bendruomenė svečiavosi Dievo Apvaizdos seserų kongregacijoje. Svetingai pasitiko šių namų vienuolė, kuri papasakojo visą namų istoriją, parodė patalpas, pakvietė bendrai maldai. Dirbant gailestingumo darbus Panevėžyje buvo įsteigta Šv. Vincento Pauliečio draugija. 1927 m. susibūrė apie 30 netekėjusių pranciškonių tretininkių, kurios ryžosi pašvęsti visą savo gyvenimą vargšų tarnystei. Vyskupas Kazimieras Paltarokas tuo metu ją įvertino kaip turinčią plačią bei gailestingą širdį ir švelnias rankas vargšams. Šis apsilankymas paliko daug įspūdžių, padėjo trumpam atitrūkti nuo kasdienybės, susikaupti tyloje, maldoje pabūti su Dievu.


Liepos 8 dieną Šv. Juozapo globos namų bendruomenė vyko pasivaikščioti į Berčiūnus. Neskubėdami vaikštinėjome po Berčiūnų stovyklavietę, paupiu nuėjome iki paplūdimio. Senoliai ilsėjosi medžių pavėsyje, mėgavosi saulės voniomis. Oras buvo tiesiog pasakiškas, kvėpavome gaiviu oru, klausėmės miško ošimo.
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Spalio 10 dieną Šv. Juozapo globos namų gyventojai kartu su įstaigos darbuotojais vyko į Vilnių. Kelionė į Vilnių buvo ilgai laukta, nes daugelis gyventojų norėjo aplankyti žymias vietas, paviešėti sostinėje. Diena šiai kelionei buvo tiesiog pasakiška: skaisčiai švietė saulė, grožėjomės paskutinėmis saulėto rudens dienomis. Atvykę į Vilnių pirmiausia sustojome prie Aušros vartų. Aplankę šventovę gyventojai meldėsi, po to vaikštinėjo po senamiestį. Išvyką vainikavo pasisėdėjimas senamiesčio kavinėje. Po sočių pietų pasukome namų link. Važiuodami namolio kai kurie gyventojai nugrimzdo į jaunystės prisiminimus, kai vykdavo aplankyti draugų, giminių. Nors prabėgo jau tiek metų, bet kaip gera sugrįžti į sostinę!
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Gyventojų mintys
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Artėjant Kristaus Gimimo iškilmėms Šv. Juozapo globos namuose tvyrojo Kalėdinė nuotaika. Gyventojai noriai dalinosi savo prisiminimais apie šios džiugios šventės tradicijas, troško pasveikinti savo bendruomenės narius.

Nuoširdžiai sveikinu su Šv. Kalėdomis ir Naujaisiais metais. Linkiu visiems darbuotojams sėkmės, laimės, geros nuotaikos ir daug šypsenų, kurias dalintumėte visiems. O gyventojams norėčiau palinkėti daug sveikatos ir geros nuotaikos.
Aloyzas

Deja, dabar jau taip nešvenčiama. O būdavo visi išmaudomi, stalas padengiamas... Vyresnės seserys nešdavo padėklus ant stalo, tada vaišindavomės. Eglutė papuošta! – neatsidžiaugdavome visi. 
Mūsų šeima buvo gausi. Per Kūčias pasimelsdavome, pagiedodavome, vėliau tėtis vesdavosi mus į tvartą, nes tą naktį gyvuliai kalba.

Genovaitė

Per Kūčias mama mėsos neduodavo. Ant stalo būdavo paklojama šieno, užtiesiama balta staltiesė. Kalėdų rytą šienelį nunešdavome gyvūnėliams. Vėliau pakinkydavome arklį ir važiuodavome į bažnyčią arba su vežimu, arba su rogėmis. Kalėdoms pasigamindavome alaus, o vakare, atėjus draugams, eidavome į vakarūškas.

Edvardas

Aš gimiau Kūčių naktį. Pats augau kaime, gražioje šeimoje, turėjau keturias seserys. Per Kūčias tėvelis atnešdavo šieno, mamytė – baltą staltiesę. Tada visi pasimelsdavome, tėvelis padalindavo, plotkelės, visi kartu valgydavome.

Jonas

Kalėdų rytą visi eidavome į bažnyčią, po to susėsdavome prie padengto stalo. Pirmą Kalėdų dieną švęsdavome tik su šeima, o Antrą Kalėdų dieną sulaukdavome svečių.
Veronika
Prieš 2000 metų, pirmąją Kalėdų naktį, kai gimė Betliejuje Ramybės ir Taikos kunigaikštis – Jėzus Kristus, Dangaus angelai paskelbė pasauliui, kad žemėje bus taika ir ramybė geros valios žmonėms.


Dabartiniam pasauliui ypač reikalingi geros valios žmonės, taikos ir ramybės nešėjai.


Dabar mes švęsdami Jėzaus gimimo šventę ir laukdami Naujųjų Metų sveikiname visus ir linkime, kad Kūdikėlis Jėzus atneštų ramybę į mūsų namus, tikrą džiaugsmą, sėkmę, Dievo palaimą.
kun. Pranas

___________________________________________________________________________________
6 | Senjorų balsas

Gyventojų kūryba
Su šventėm!

Šv. Kalėdų džiaugsmą apglėbia šiluma,

Graži ateina šventė, palaimą nešdama.

Te suvirpės vėl širdys nuo spindulių kerų.
Linksmų Šv. Kalėdų ir metų jums gerų.

Laukiame gražių švenčių,

Kad užgimęs Kūdikėlis atneštų mums stiprybę,

Sveikatą, gerą nuotaiką.

Prasmingų Jums Šv. Kalėdų ir Naujųjų Metų.

Tad, šypsokis su žiedais,

Atgimstančiais gamtos.

Kol dar nepabūgai

Gyvenimo audros.

Nijolė J. Šarkienė

Kaip mintis įsikūnija žodis.

O žodis į puslapį baltą.

Ateina eilėraštis gruodu, 

Kad širdžiai nebūtų taip šalta.
Ir skubės link mažos prakartėlės.

Kai varpas paskelbs džiugią žinią,

Skubės ten ir žmonės ir vėlės,

Ir džiaugsmas netilps į krūtinę.

Nešaltas bus šaltis ir vėjas,
Žinia bus karštesnė už saulę.

Kad gimė žmogus – atpirkėjas,

Žmogaus nuodėmingo pasauly.

Zenonas A. Kavaliauskas
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Kuo Romos Caritas valgykla yra panaši į mūsų Betliejaus valgyklėlę?
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Romos Caritas valgykla, esanti miesto centre, netoli Koliziejaus yra pati didžiausia Romos vyskupijos Caritas organizacijos išlaikoma šalpos institucija. Ji buvo įkurta 1983 metais. Per pastaruosius 23 metus Romos Caritas valgykla patiekė beveik 9 milijonus maisto porcijų, o šiuo metu vidutiniškai kas dieną joje pamaitinama po 1700 žmonių. Valgykloje ir prieglaudoje neatlyginamai dirba savanoriai. Maisto, bei vargšams dalinamų rūbų nemaža dalis yra padovanota privačių žmonių arba įsigyta už aukas. 

Šioje valgykloje Šv. Tėvas kreipėsi į Romos Caritas savanorius ir jų globotinius,- galime tarsi ranka paliesti Kristų, esantį mūsų alkstančiuose broliuose ir tuose, kurie juos pamaitina. Čia mes įsitikiname, kad mylėdami artimą, mes geriau pažįstame Dievą. Betliejaus grotoje jis mums apsireiškė kaip bejėgis kūdikis, kuriam reikia globos. Kalėdų žinia labai paprasta: Dievas atėjo pas mus, nes jis mus myli. Dievas yra meilė, ne sentimentali meilė, bet ta meilė, kuri visiškai aukojasi, nuo gimimo Betliejaus grotoje iki mirties ant kryžiaus. 

„Betliejus“, kaip žinote, - kalbėjo popiežius Pranciškus, - reiškia „duonos namus“. Iš tiesų, Jėzus yra „iš dangaus nužengusi duona“, „gyvybės duona“. Tokį jį mes kasdien matome šioje valgykloje, kurioje žmogus ne tik gauna pavalgyti, bet jam patarnaujama, nepriklausomai nuo rasės, tikybos ar kultūros. Praeityje gyvenę artimo meilę liudiję šventieji sakydavo: „geras darbas turi būti gerai daromas“. Tad visus tegloboja rūpestingoji Mergelė Marija, Bažnyčios Motina ir visų mūsų Motina.

Ištrauka iš Vatikano radijo straipsnio
